WELTREISE PACKLISTE
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___Backpack: ___T-Shirts
___Tagesrucksack: ___Trainingsshirts
___Rucksackschutz fur Transport __Leinenhemd
___Regenschutz (falls nicht dabei) ___Pulli

___Funktionsshirt
__ Kapuzenpullover
___UV-Shirt

___Jeanshose (kurz und lang)
___Jogginghose (kurz und lang)
: Leinenhose

N ___Unterhosen

: Socken (kurz und lang)

__Badehose

___Mdutze, Capy

, normaler Schal
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oder Flip Flops

__ Haar Gel

__ Haarburste

__ Wattestabchen

__Zahnpasta oder Zahnputztabletten*

___Haarspray

___Feuchtigkeitslotion

___Nagelschere
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https://amzn.to/2XdU264
https://amzn.to/2XdU264
https://amzn.to/3NG4lGz
https://amzn.to/3NG4lGz
https://amzn.to/3NG4lGz
https://amzn.to/3dbZKdP
https://amzn.to/3dbZKdP
https://amzn.to/3D0K21I
https://amzn.to/3D0K21I
https://amzn.to/3vR2Ha3
https://amzn.to/3vR2Ha3
https://amzn.to/2UAVjmj
https://amzn.to/2UAVjmj
https://amzn.to/3hmStKk
https://amzn.to/3xV4qg4
https://amzn.to/3xV4qg4
https://amzn.to/3pAsINQ
https://amzn.to/3pAsINQ
https://amzn.to/447pujO
https://amzn.to/447pujO
https://amzn.to/44bAVHk
https://amzn.to/44bAVHk
https://amzn.to/3ht5O2X
https://amzn.to/3ht5O2X
https://www.decathlon.de/search?Ntt=Herren+daunenjacke
https://amzn.to/3jfjEbD
https://amzn.to/3jfjEbD
https://amzn.to/3jjqzk3
https://amzn.to/3jjqzk3
https://amzn.to/3hvbLfF
https://amzn.to/3hvbLfF
https://amzn.to/3dDbGWh
https://amzn.to/3dFvw2X
https://amzn.to/3qKjeMg
https://amzn.to/3JKNOjj
https://amzn.to/44aahi2
https://amzn.to/3NKa6mK
https://amzn.to/46yva88
https://amzn.to/44vDB2o
https://amzn.to/3JJeEZn
https://amzn.to/44rLOV8

kit

___Kamera
___Objektive

__ Stativ

___ Ersatz-Akkus
___Akku Ladestation
__ggf. UV Filter

__ Fernausléser*
___SD-Karten*

__ lLaptop + Ladekabel*
__ Festplatte*
___Powerbank*
___Pop Socket*

__ Musikbox*
___Kopfhorer*
___USB-Stick*

olerunedfe

___Internationaler FUhrerschein
___normaler Fihrerschein
___Reisepass

___Personalausweis

___Dokumente Auslandskrankenversicherung
___ggf. normale Krankenkarte
___Imfpass

___Passbilder

___ Weitere Versicherungsnachweise
___Dokumententasche*

_ _Reisekreditkarte z.B. von awa7*
__ RFID-Schutzhullen*

___lbuprofen*

___Vomex* oder MCP

__ Eubiol*

__ Kohletabletten*

__Paracetamol*

__ Heilsalbe*

___Buscopan plus*

__ Mundschutz*

__ Desinfektionsmittel*

__ Pflaster*

___Erste-Hilfe-Set von Tatonka*

___Mducken- und Moskitospray*

__ Fieberthermometer*

___Malaria-Tabletten
(Verschreibungspflichtig)

Golgels

___Thermo-Wasserflasche*
___Reisewascheleine*
__Reisesteckdose*
___Reisesteckdose Afrika*

__ Mehrfachsteckdose*
___Sonnenbrille*
___Hangematte*

___ Ohropax*

___Stirnlampe*
___Kugelschreiber und Notizbuch
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https://amzn.to/3hAzBXA
https://amzn.to/3XCbHPM
https://amzn.to/3XCbHPM
https://amzn.to/3jDWmfy
https://amzn.to/3jDWmfy
https://amzn.to/2UmlNrG
https://amzn.to/2UmlNrG
https://amzn.to/44wFX10
https://amzn.to/44wFX10
https://amzn.to/3JIo5YM
https://amzn.to/3JIo5YM
https://amzn.to/3CZWaQq
https://amzn.to/3CZWaQq
https://amzn.to/3XyT0N3
https://amzn.to/3XyT0N3
https://amzn.to/2SteSMA
https://amzn.to/2SteSMA
https://amzn.to/3djxw0u
https://amzn.to/43h39Pr
https://amzn.to/43h39Pr
https://amzn.to/4362Wih
https://amzn.to/3r9ASx3
https://amzn.to/3r9ASx3
https://amzn.to/3rd1Pjq
https://travelaroundtheclock.de/besten-reisekreditkarten/#
https://travelaroundtheclock.de/besten-reisekreditkarten/#
https://amzn.to/3pyHBQJ
https://amzn.to/2T0M6U2
https://amzn.to/3gXRiBf
https://amzn.to/3vW0OJj
https://amzn.to/3xS3usB
https://amzn.to/3NHhkYF
https://amzn.to/3wW3p7e
https://amzn.to/3jdKzo8
https://amzn.to/44uRwpG
https://amzn.to/3kQkkVC
https://amzn.to/43aFXT9
https://amzn.to/3JKWciN
https://amzn.to/3JKWciN
https://amzn.to/3NFQpwg
https://amzn.to/3NC6XVU
https://amzn.to/3y3ZQfD
https://amzn.to/441KloJ
https://amzn.to/3xVus2E
https://amzn.to/46DxNWf
https://amzn.to/3raRxjP

